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4 A. Informace pro uzivatele ohledné likvidace N
(domacnosti)

1. V Evropské unii

Pozor: Pokud chcete toto zafizeni zlikvidovat, nevyhazujte ho do bézného
odpadkového kose!

S pouzitymi elektrickymi a elektronickymi zafizenimi se musi nakladat
zvlast a v souladu s legislativou, ktera vyzaduje spravné osetfeni, opétné
zuzitkovani a recyklaci pouzitych elektrickych a elektronickych zafizeni.
Po implementaci ¢lenskymi staty mohou soukromé domacnosti v statech
EU bezplatné* odevzdat sva pouzita elektricka a elektronicka zafizeni na
pfisludnd sbérnd mista.

V nékterych zemich* néktefi maloobchodnici pfijmou bezplatné vas stary
produkt, pokud si zakoupite podobny novy produkt.

¥*) Dal3i podrobnosti vam sdéli organy vasi mistni samospravy.

Pokud ma vase pouzité elektrické nebo elektronické zafizeni baterie
nebo akumulatory, zlikvidujte je pfedem v souladu s mistnimi pozadavky.
Spravnou likvidaci vaseho produktu pomuzete zajistit, ze odpad projde
potfebnym o3etienim, opétovnym zuzitkovanim a recyklaci, a tim se
pfedejde potencidlnim negativnim vliviim na zivotni prostfedi a zdravi
¢lovéka, které by mohla zpUsobit nespravna manipulace s odpadem.

2.V jinych zemich mimo EU

Pokud chcete tento produkt zlikvidovat, kontaktujte prosim své mistni
organy a informujte se na spravny zpUsob likvidace.

Pro Svycarsko: Pouzita elektricka nebo elektronicka zafizeni se daji
bezplatné vratit obchodnikovi, a to i v pfipadé, ze nezakoupite novy
produkt. Dalsi sbérnd mista jsou uvedena na webové strance www.swico.ch
nebo www.sens.ch.

B. Informace o likvidaci - pro obchodni uzivatele

1. V Evropské unii

Pokud se produkt pouzivé na obchodni tcely a chcete ho zlikvidovat:
Kontaktujte prosim svého prodejce SHARP, ktery vam poda informace o
navraceni produktu.Mdze dojit k tomu, ze vdm budou uctovany poplatky
vychdzejici z navraceni a recyklace produktu. Malé produkty (a mala
mnozstvi) mohou byt pfijaty vasimi mistnimi sbérnymi misty.

Pro Spanélsko: Kontaktujte prosim ztizeny sbérny systém nebo vase mistni
orgdany pro vraceni vasich pouzitych produktt.

2.V jinych zemich mimo EU
Pokud chcete tento produkt zlikvidovat, kontaktujte prosim své mistni
organy a informujte se na spravny zpusob likvidace.

\ J

Informace o servisnich sluzbach naleznete na www.sharpconsumer.com/contact/, informace o vasich zaruc¢nich
pravech naleznete na www.sharpconsumer.com/support/ nebo kontaktujte prodejce, u kterého jste svij produkt

zakoupili.

Prohlaseni o shodé je dostupné na www.sharpconsumer.com/documents-of-conformity/
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OPATRENIi PRO ZABRANENI MOZNEMU VYSTAVENI MIKROVLNNE ENERGII

1. Nepokousejte se troubu provozovat s otevienymi dvirky, protoze byste se mohli vystavit mikrovinné energii. Je
dllezité nepokouset se porusit nebo pozménit bezpecnostni zamky.

2. Nevkladejte nic mezi predni ¢ast trouby a jeji dvirka. Dbejte, aby se na tésnicich povrsich neusazovaly necistoty
nebo zbytky cisticich prostredk.

3. Neprovozujte troubu, pokud je poskozena. Je velmi dulezité, aby se dvitka spravné zavirala a nebyla poskozena.
Poskozené nesmi byt ani panty, zapadky, tésnéni nebo tésnici povrchy.

4. Nepokousejte se troubu opravovat nebo upravovat.

DULEZITE BEZPECNOSTNI POKYNY 3
INSTALACE 10
RADIOVE RUSEN{ 11
POKYNY PRO UZEMNENI 11
TECHNICKE UDAJE 11
TROUBA A PRISLUSENSTVI 12
OVLADACI PANEL 13
PRED POUZITIM TROUBY 14
NASTAVEN{ HODIN 14
MIKROVLNNE VARENI{ 15
RYCHLY START 16
GRILOVANI* 16
MIKROVLNNA PRIPRAVA + GRIL* 16
AUTOMATICKE MENU 17
AUTOMATICKE ROZMRAZOVANI, 18
AUTOMATICKY OHREV* 18
KUCHYNSKY CASOVAC 18
FUNKCE USPORY ENERGIE 18
FUNKCE TICHEHO REZIMU 19
BEZPECNOSTNI ZAMEK 19
DETSKY ZAMEK 19
CISTENI A PECE 20
VHODNE NADOBI DO MIKROVLNNE TROUBY 21
RADY PRO MIKROVLNNY OHREV 22
RADY PRO ROZMRAZOVANI 24
RADY PRO OHREV 25
ODSTRANOVAN{ PROBLEMU 26
NEZ ZAVOLATE NA ASISTENCNI SLUZBY 27

*- Pouze pro modely s grilem.
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DULEZITE BEZPECNOSTNIi POKYNY

PECLIVE SI JE PRECTETE A UCHOVEJTE PRO BUDOUCI
POUZITI

Aby se predeslo nebezpeci pozaru. Mikrovinna trouba by
neméla byt ponechana béhem cinnosti bez dozoru. Prilis
vysoké stupné vykonu nebo prilis dlouhé doby vareni
mohou vést k prehrati jidla a jeho naslednému vzniceni.

Tato trouba je navrzena pouze k pouziti na plose kuchynské
linky. Neni navrzena na zabudovani do kuchynské jednotky.
Neumistujte troubu do skfinky.

Elektricka zasuvka musi byt snadno dostupna, aby se trouba v
pripadé nouze dala jednoduse odpojit.

Stfidavy proud musi byt 230-240V, 50 Hz, s minimalni
pojistkou distribu¢ni linky 10 A nebo s minimalnim jisticem
distribu¢ni linky 10 A. K dispozici by mél byt samostatny obvod,
slouzici pouze tomuto zafizeni.

Nepokladejte troubu do mist, kde se tvofi teplo, napriklad do
blizkosti klasické trouby.

Neinstalujte troubu v mistech s vysokou vlhkosti nebo tam,
kde by se mohla vlhkost koncentrovat. Neskladujte ani
nepouzivejte troubu ve venkovnim prostredi.

Pokud si vSimnete koure, vypnéte nebo odpojte troubu a
nechte dvere uzavrené, abyste potlacili pripadné plameny.

Pouzivejte pouze nadoby a kuchynské nacini vhodné do
mikrovinné trouby.

Kuchynské nacini je treba zkontrolovat, abyste si byli jisti,
ze se hodi pro pouziti v mikrovinnych troubach.

Pii ohfevu jidla v plastovych nebo papirovych nadobach
sledujte troubu z dlivodu moznosti vzniceni.

Po pouziti vycistéte kryt vinovodu a vnitini prostor
trouby. Oboji musi byt suché a bez mastnoty.

cSs-3



Nahromadéna mastnota se muize pirehrat a zacit doutnat
nebo se vznitit.

Do blizkosti trouby nebo ventila¢nich otvort neumistujte
horlavé materialy.
Neblokujte ventilaCni otvory.

Z jidla a jeho obalu odstrante vsechny kovové uzavéry, draténé
soucasti atd. Vytvoreni elektrického oblouku na kovovych
povrsich mUze zpUsobit pozar.

Nepouzivejte mikrovinnou troubu na ohfrev oleje pro fritovani.
Teplota se neda kontrolovat a olej muze vzplanout.

Na pripravu prazené kukufice pouzivejte pouze specialni
mikrovinné zafizeni na vyrobu prazené kukufice.

Uvnitf trouby neskladujte jidlo ani Zzadné jiné véci.

Po spusténi trouby zkontrolujte nastaveni, abyste se ujistili, ze
trouba pracuje v pozadovaném rezimu.

Kdyz je trouba v chodu, nenechavejte ji bez dozoru. Abyste
predesli prehfati a pozaru, je treba davat mimoradny pozor
u vareni nebo ohfivani jidel s vysokym obsahem cukru nebo
tuku, napriklad masa zapeceného v tésticku, kolacu nebo
vanocniho pudinku. Viz pfislusné rady v navodu k obsluze.

Aby se predeslo riziku zranéni. VAROVANI:

Nepouzivejte troubu, pokud je poskozena nebo nefunguje
spravné. Pfed pouzitim zkontrolujte nasledujici:
a) Ujistéte se, Ze se spravné doviraji a ze nejsou zkFivena
nebo ohnuta.

b) Zkontrolujte, Ze panty nebo bezpeénostni zapadky dvifek
nejsou rozbité nebo uvolnéné.

C) Pfesvédcte se, ze tésnéni dvitek a tésnici povrchy nejsou
poskozeny.

d) Presvédcte se, Ze ve vnitinim prostoru trouby nebo na
dvirkach nejsou promackliny.
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e) Pfesvédcte se, ze elektricky kabel a zastr¢ka nejsou
poskozeny.
Pokud jsou dvere nebo tésnéni dvefi poskozeny, trouba se
nesmi pouzivat, dokud nebude opravena kvalifikovanou
osobou.

Nikdy sami troubu neupravujte, neopravujte

ani neprestavujte. Je nebezpecné pro kazdou
nekvalifikovanou osobu provadeét jakykoli servis nebo
opravu, ktera vyzaduje odstranéni krytu chraniciho pred
vystavenim mikrovinné energii.

Troubu neobsluhujte jsou-li dvere oteviené ani jakymkoli
zpusobem neupravujte bezpecnostni zapadku dvefi. Troubu
neobsluhujte, jsou-li mezi tésnénim dvefi a tésnénim povrchu
jakékoli predmeéty.

Nedovolte, aby se mastnota a necistoty usadili na tésnéni
dvirek a prilehlych ¢astech. Pravidelné troubu cistéte a
odstranujte veskeré zbytky jidla.

Dbejte pokynu pro ,Péci a cisténi”. Pokud nebudete
udrzovat troubu Cistotou, muize to vést ke zhorseni
stavu povrchu, coz nasledné muze mit vliv na Zzivotnost
spotiebice a pripadné mit za nasledek nebezpecnou
situaci.

Osoby s KARDIOSTIMULATOREM by se mély poradit se svym
|ékarem nebo vyrobcem kardiostimulatoru o preventivnich
oparenich tykajicich se mikrovinnych trub.

Aby se predeslo riziku zasahu elektfinou.

« Za zadnych okolnosti byste neméli odstranovat vnéjsi
skrinku.

- Nikdy nenalévejte nebo nevkladejte nic do otvor zamkd
dveri nebo do ventila¢nich otvoru. V pfipadé rozliti troubu
okamzité vypnéte a odpojte a zavolejte autorizovaného

servisniho agenta SHARP.
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Nevkladejte elektricky kabel nebo zastrcku do vody nebo

jiné tekutiny.

- Nenechte elektricky kabel viset pfes hranu stolu nebo
pracovniho povrchu.

« Udrzujte elektricky kabel mimo horkych povrch, véetné
zadni casti trouby.

- Zarizeni a jeho kabel uchovejte mimo dosah déti mladsich
8 let.

- Nepokousejte se sami vymeénit lampu trouby nebo nechat
kohokoliv, kdo neni elektrikar autorizovany spolecnosti
SHARP, aby to udélal. Kdyz lampa selze, oznamte to svému
prodejci nebo autorizovanému servisnimu agentovi SHARP.

- Je-li sitova Siura tohoto spotiebice poskozeng, je nutno ji
nahradit specialni Sndrou.

- Vyménu musi provést autorizovany servisni technik.

Aby se predeslo moznosti exploze a nahlého varu:

VAROVANI: Tekutiny a jina jidla se nesméji ohtivat v
uzavrenych nadobach, protoze jsou nachylné k explozi.
Mikrovinny ohiev napoju mtize mit za nasledek opozdény
vybusny var, proto je treba davat pozor pri manipulaci s
nadobou.

Nikdy nepouzivejte uzaviené nadoby. Tésnéni a vicka pred
pouzitim odstrante. Uzaviené nadoby mohou explodovat
z dlvodu nahromadéného tlaku dokonce i po tom, co byla
trouba vypnuta.

Pri mikrovinném zpracovani tekutin budte opatrni. Pouzijte
nadobu se Sirokym hrdlem, aby mohly bubliny unikat.

Nikdy neohrivejte tekutiny v nadobach s uzkym hrdlem,
jako jsou kojenecké lahve, protoze to mize mit za
nasledek vzkypéni obsahu nadoby pfi ohfevu a zpusobit
popaleniny.

Aby se predeslo nahlému vzkypéni vielé tekutiny a moznym
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popaleninam:
1. Neohfivejte nadmérné dlouhou dobu.
2. Pfed ohfevem nebo prihratim tekutinu zamichejte.

3. Béhem prihfivani se doporucuje vlozit do tekutiny
sklenénou tycku nebo podobné nadobi (ne kovové).

4. Abyste predesli opozdénému vybusnému vieni, nechte
tekutinu po ukonceni varu stat v troubé minimalné
20 vtefrin.

Nevarte vejce v skorapkach. Cela vejce natvrdo by se
neméla ohrivat v mikrovinné troubé, protoze mohou
explodovat dokonce i po ukonéeni mikrovinného
ohrevu. Pokud chcete varit nebo ohrivat vejce, ktera
nebyla michana nebo mixovana, propichnéte zloutky a
bilky, jinak vejce mohou explodovat. Vejce natvrdo pred
ohrivanim v mikrovinné troubé oloupejte a nakrajejte na
platky.

Propichnéte slupky takovych jidel, jako jsou brambory, parky a
ovoce, jesté pred varem, jinak mohou explodovat.

Aby se predeslo riziku popalenin.

VAROVANI: Aby se predeslo popaleni, kojenecké lahve

a nadobky s détskym jidlem se pred konzumaci musi
promichat nebo protiepat a je treba zkontrolovat jejich
teplotu. Pri vyndavani jidla z trouby pouzijte chnapky,
abyste predesli popaleni.

- Nadoby, zafizeni na vyrobu prazené kukufice, varné sacky
do trouby atd., otvirejte vzdy smérem od tvare a rukou,
abyste predesli popaleni parou a vzkypéni varem. Abyste
predesli popaleninam, vzdy sledujte teplotu jidla a pred
podavanim ho promichejte. Kladte zvlastni dliraz na
teplotu jidla a piti, které davate kojencim, détem nebo
starym lidem. Béhem pouziti se mohou dostupné Casti stat
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horkymi. Malé déti by mély byt udrzovany mimo dosah.

- Teplota nadoby neni spravnou indikaci teploty jidla nebo
napoje; vzdy zkontrolujte teplotu jidla.

- Priotevirani dvefi trouby vzdy stijte v jisté vzdalenosti,
abyste predesli popaleni unikajici parou a horkem.

- Po ohrati nakrdjejte plnéna pecena jidla na platky, abyste
uvolnili paru a predesli popaleni.

- Udrzujte déti ve vzdalenosti od dveri, abyste predesli jejich
popaleni.

Aby se piedeslo nespravnému pouziti détmi. VAROVANI:
Détem od 8 let véku dovolte pouzivat troubu bez dozoru
pouze tehdy, pokud jste je odpovidajicim zpiisobem
poucili, tudiz je dité schopné pouzivat troubu bezpecné a
rozumi nebezpecim plynoucim z nespravného pouziti.

Kdyz spotrebic bézi v rezimu GRIL,

MIX GRIL a AUTOMATICKE MENU, déti by mély pouzivat
troubu pouze za dohledu dospélé osoby, protoze pii této
pripravé vznika vysoka teplota.

Tento spotrebic neni uréen k pouzivani osobami (véetné
déti) se snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo mentalnimi
schopnostmi, nebo nedostatkem zkusenosti a znalosti,
pokud na né nedohlizi osoba zodpovédna za jejich
bezpecnost, nebo pokud jim tato osoba nedala pokyny
ohledné pouzivani.

Na déti je potreba dohlizet, aby se zarucilo, ze si se
zarizenim nebudou hrat. Modely s elektronickym
dotykovym modelem maji funkci détského zamku.

Neopirejte se ani se nehoupejte na dverich trouby. S troubou si
nehrajte, ani ji nepouzivejte jako hracku.

Déti by se mély naucit vsechny dilezité bezpecnostni pokyny:
pouziti chfiapek, bezpecné odstranovani vicek z jidel; davat
zvlastni pozor na baleni (napf. samoohfevné materialy) urcené
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na to, aby jidlo bylo kfupavé, protoze by mohly byt zvlast horké.
Dalsi upozornéni

Nikdy troubu nijak neupravujte.

Troubou nepohybujte, kdyz pracuje.

Tento spotrebic je urcen pro pouziti v domacnosti.

Tato trouba je urCena pouze na domaci pripravu jidla a mize
se pouzivat pouze na vareni jidla a napoju. Suseni jidla nebo
obleceni ¢i nahfivani polstarkd, trepek, houbicek, vihkych latek
a podobnych véci muze pfivodit zranéni, vzplanuti nebo pozar.
Neni vhodna na komercni nebo laboratorni pouziti.

Aby se podpotrilo bezproblémové pouziti vasi trouby a
predeslo poskozeni.

Nikdy nespoustéjte troubu, kdyz je prazdna. Pfi pouzivani
zapékaci nadoby nebo samoohrevnych materiald musite na
otocny talif vzdy umistit teplovzdorny izola¢ni prvek, napfriklad
porcelanovy talif, aby pfilisSné plsobeni tepla neposkodilo dno
trouby. Doba ohfevu uvedend v pokynech k nadobam nesmi
byt prekrocena.

Nepouzivejte kovové nadobi, které odrazi mikroviny a muze
zpusobit elektricky oblouk. Do trouby nedavejte plechovky.

POZNAMKA:

Nepouzivejte plastové nadoby pro pfipravu jidel v mikrovinné
troubé, pokud je trouba jesté horka po pouziti v rezimu GRIL a
SMISENE GRILOVANI, protoZe by se mohly roztavit.

Plastové nadoby se nesmi pouzivat ve vySe uvedenych
rezimech, pokud vyrobce neprohlasi, ze jsou vhodné k tomuto
ucelu.

Pokud si nejste jisti, jak vasi troubu zapojit, poradte se, prosim, s
autorizovanym kvalifikovanym elektrikarem.

Vyrobce ani prodejce nenesou odpoveédnost za poskozeni
trouby nebo Urazy zplisobené nespravnym postupem pfi
zapojeni trouby.
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Na sténdach trouby nebo kolem tésnéni dvefi a tésnicich
povrchu se nékdy muze tvofit vodni para nebo kapky. Je to
bézny jev a neni znakem propousténi trouby nebo poruchy.

Tento symbol znameng, ze povrchy maji tendenci stat
se béhem cinnosti horkymi.

1. Zvnitini ¢asti trouby odstrante veskeré obaly a sejméte ochranny film, ktery se nachazi na povrchu mikrovinné
trouby.

2. Pozorné prohlédnéte troubu, jestli neni poskozena.

3. Umistéte troubu na bezpecny rovny povrch, dostatecné pevny, aby odolal hmotnosti trouby a nejtézsi polozky,
ktera se pravdépodobné bude tepelné upravovat v troubé. Nedavejte troubu do skfiriky.

4. Zvolte vodorovny povrch, ktery poskytuje dostatek volného prostoru pro nasavaci a/nebo vypustni vétraci otvory.
Vizte obrazek na prvni strané. Zadni strana pfistroje by méla byt umisténa proti zdi.

« Minimalni vyska pro instalaci je 85 cm.

« Mezi stranami trouby a pfilehlymi sténami nebo pfedméty je nutné zachovat minimalni prostor 20 cm.
+ Nechejte nad troubou prostor minimalné 30 cm.

+ Neodstranujte ze dna trouby patky.

« Zablokovani vstupnich a vystupnich otvord pro vzduch mlze troubu poskodit.

« Umistéte troubu co nejdéle od rozhlasovych a televiznich pfijimacl. Provoz mikrovinné trouby maze zplsobit ruseni
ptijmu rozhlasového a televizniho signalu.

5. Bezpecné zapojte zastrcku trouby do standardni uzemnéné domaci elektrické zasuvky.

VAROVANI:

Neumistujte troubu do mist, kde je generovano teplo a vysoka vihkost (napf. do blizkosti klasické trouby nebo nad ni)
nebo blizko od hoflavych material(i (napf. zaclon).

Neblokujte ani neucpavejte ventilaéni otvory.

Na troubu nedavejte zadné predméty.

Nedotykejte se vnéjsich ¢asti mikrovinné trouby béhem jejiho provozu nebo kratce po ném, protoze mohou byt
horké.
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Provoz mikrovinné trouby mize zpUsobit ruseni radia, televize nebo podobnych zafizeni. Pokud k ruseni dojde,
muzete ho zredukovat nebo odstranit provedenim nasledujicich opateni:

1. Ocistéte dvirka a vnitini ¢ast v misté, kde se setkdvaji.
2. Zmeénte smér, kterym mifi pfijimaci anténa radia nebo televize.
3. Premistéte mikrovinnou troubu s ohledem na pfijimac.
4. Zapojte mikrovinnou troubu do jiné zasuvky, aby nebyla trouba a na stejném okruhu jako pfijimac.

Tento spotiebi¢ musi byt uzemnény. Tato trouba je vybavena kabelem se zemnicim dratem se zemnici zastr¢kou. Ta
musi byt zastréena do zasuvky ve sténé a tato zasuvka musi byt fddné nainstalovana a uzemnéna. V pfipadé zkratu

snizuje uzemnéni riziko zasahu elektrickym proudem, protoze proud je odveden tnikovym dratem. Doporucujeme,
aby byla trouba zapojena do samostatného okruhu.

& UPOZORNENI: Nespravné pouziti zemnici zastréky muiize vést k zasahu elektrickym proudem.

POZNAMKA:

1. Pokud mate jakékoli otdzky ohledné uzemnéni nebo pokynu k elektfing, poradte se s kvalifikovanym elektrikdfem

nebo servisnim pracovnikem.

2. Vyrobce ani prodejce nenesou odpovédnost za poskozeni trouby nebo Urazy zplsobené nedodrzenim postupl

pro elektroinstalaci.

Napajeci kabel pouzity pro tuto mikrovinnou troubu pouziva nasledujici barevné kédovani dratd:
Zelend a Zlutd = ZEMNENI
Modra = NEUTRALNI
Hnéda = ZIVY

Nazev modelu: YC-PS204A | YC-PS234A | YC-PS254A YC-PG204A YC-PG234A YC-PG254A YC-PG284A
Stfidavé napéti 230-240V, 50 Hz, jedna faze
Pojistka/jistic prenosného vedeni 10A
Vykon: Mikroviny 70w | ooow | 0w 700W 900 W 900 W 900 W
Gril 900W 1000W 1000W 1000W
Rezim ,Vypnuto” <0,5W
Energeticky Usporny reZim >0,5W
Potiebné stfidavé napéti 1200W 1400W 1400W 1400W 1400W 1400 W 1400W
Mikrovinnd frekvence 2450 MHz*
Vngjsi rozméry (3) x (v) x (h) mm 455x274x334 | 483 x281x377 | 483x281x403 | 455x274x 345 | 483x281x395 | 483 x281x403 | 539x 309 x 441
Rozméry vnitiniho prostoru (3) x (v) x (h)** mm 315x198x297 | 340x220x320 | 340x220x 344 | 315x198x297 | 340x220x320 | 340x220x 344 | 354x220x 358
Objem trouby 20 litrd* 23 litrd** 25 litr** 20 litri** 25 litr** 25 litrl** 28 litri**
Priimér otocného talife 245mm 270 mm 270mm 245 mm 270 mm 270mm 325mm
Velikost grilovaciho rostu (5) X (H) mm 190 79 80 < 208 80 % 208 89 % 285
Hmotnost cca10,5kg cca129kg cal3,5kg ca10,9kg cal3,9kg ccal3,7kg cca16,6 kg
Osvétleni trouby (typu LED) 15W

*- Tento vyrobek spliiuje poZadavky evropské normy EN55011. V souladu s touto normou je tento vyrobek klasifikovdn jako zafizeni
skupiny 2, tfidy B. Skupina 2 znamend, Ze zarizeni zdmérné generuje radiofrekvencni energii ve formé elektromagnetického zdreni pro

tepelné zpracovdni potravin.

Zafizeni tfidy B znamend, Ze zafizeni je vhodné pouZivat v prostredi domdcnosti.

**- Vnitfni objem je vypoclten odmérenim maximadlni $ifky, hloubky a vysky. Skutecny objem pro uloZenijidla je mensi. ;
JAKO SOUCAST POLITIKY NEUSTALEHO ZLEPSOVANI SI VYHRAZUJEME PRAVO NA UPRAVY DESIGNU A TECHNICKYCH
UDAJU BEZ PREDCHOZIHO UPOZORNENI.
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Bezpecnostni systém zamykdni dvifek
Prihled do trouby

Kruh otoc¢ného talife

Spojka oto¢ného talite

Ovladaci kolecko a ovladaci tlacitka
Kryt vinovodu (neodstranujte)
Sklenény talit

Grilovaci rost pro YC-PG204A, YC-PG234A,
YC-PG254A a YC-PG284A

9. Ventila¢ni otvory

10. Vnéjsi skfirka

11. Sitova snlira

PNV AEWN =

\

Zkontrolujte, zda bylo dodano nasledujici

pfisluSenstvi:

Pouze trouby s grilem:

- Grilovaci rost — pouze pro pouziti pfi ptipravé
jidla pomoci funkce grilovani.

« Grilovaci rost je ur¢en pouze pro pouziti v
troubé s grilem. Nepouzivejte rost, pokud
chcete pouzit pouze funkci mikrovin.

« Pokyny k pouziti grilovaciho rostu naleznete
v sekci GRIL v tomto navodu.

Nedotykejte se grilu, kdyz je horky.
POZNAMKA: Pi objednavce pfislusenstvi
uvedte prosim dvé polozky: ¢islo soucastky a
nazev modelu.

POZNAMKY:

« Po vareni tu¢nych jidel bez krytu vzdy
dikladné vycistéte vnitini prostor trouby, aby
byla sucha a zbavena mastnoty. Usazena mastnota se m{ize prehrat a zpUsobit vznik koufe nebo vzplanout.

« Pri pfipravé pomoci mikrovin vzdy dejte nddobu na oto¢ny talit.
« NEPOUZIVEJTE grilovaci rost pfi pfipravé pouze pomoci mikrovin.

AUPOZORNEN[: @ Tento symbol znamena, Ze povrchy maji tendenci stat se béhem chodu zahfivat.

Béhem chodu se dvefre, vnéjsi skfinka, prostor trouby, prislusenstvi a nadobi vyrazné zahfeji. Abyste
predesli popaleni, vzdy pouzivejte silné kuchyriské rukavice.
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OVLADACI PANEL

10.

DIGITALNI DISPLEJ - zobrazuje délku
vareni, vykon, kontrolky a aktualni ¢as.
Tlac¢itka AUTOMATICKEHO MENU -
stisknutim zvolite menu automatického
vareni. (Blizsi navod k pouziti naleznete
na str. 17).

START/QUICK START (START/RYCHLY
START) - (Strana 16).

MICROWAVE POWER (MIKROVLNNY
VYKON) - stisknutim zvolte stupen
mikrovinného vykonu. (Strana 15).
GRILL (GRIL) - stisknutim nastavte
program pro grilovani. (Strana 16).
MICROWAVE+GRILL (MIKROVLNY +
GRIL) - stisknutim nastavte program
kombinované ptipravy jidla pomoci
mikrovin a grilu. (Strana 16).
OVLADACI KOLECKO - ot4c¢enim

po a proti sméru hodinovych rucic¢ek
nastavte rtzné funkce.

STOP/ECO (STOP/EKO) - jednim
stisknutim docasné pozastavte vareni,
dvojim stisknutim zcela zruste vareni.
PouZzijte k nastaveni rezimu Uspory
energie.

(Strana 18).

CHILD LOCK (DETSKY ZAMEK) -
(Strana 19).

TIME/SET CLOCK (HODINY/CASOVAC)
- pouzijte k nastaveni aktudIniho casu.
Pouzijte k nastaveni funkce ¢asovace
(Strana 14).

) mme

®
CHILD TIME/
STOP/ECO LOCK SETCLOCK

YC-PS204A

AUTO PROGRAMS
) o | ff
Bl i PQPCORN

CHILD TIME/
STOP/ECO LocK SETCLOCK

YC-PG204A
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JACKET
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Po prvnim zapojeni trouby do sité se ozve pipnuti a na displeji se objevi,1: 00”. Nastaveni ¢asu neni pro spravné
fungovani mikrovinné trouby nutné. Pokud budete chtit nastavit aktudlni ¢as, postupujte podle pokyn( v sekci
,Nastaveni hodin” v tomto navodu k pouZiti.

Pfi prvnim pouziti grilu vznika kouf a zdpach. Abyste predesli kouti a zdpachu pfi ptipravé jidla, zapnéte funkci grilu
nejprve asi na 20 minut naprazdno bez jidla.

« Po otevfeni a zavieni dvifek vstoupi trouba do pohotovostniho rezimu. Pokud do 1 minuty nestisknete zadna

tlacitka, zUstane displej zapnuty a tlacitka nebudou funkéni. Pro opétovné vstoupeni do pohotovostniho rezimu
otevrete a zaviete dviika.

Pokud béhem pfipravy jidla stisknete jednou tlacitko STOP/EKO, cyklus pfipravy jidla se pozastavi. Pro opétovné
spusténi procesu stisknéte tla¢itko START/RYCHLY START. Pokud stisknete tla¢itko STOP/EKO dvakrat, pfiprava
jidla se zrusi.

Pokud provadite nastavovani trouby na urcitou funkci a mezi stisknutim tlacitek dojde k prodlevé delsi nez 30 vtefin,
vstoupi trouba do pohotovostniho rezimu.

.

Kdyz cyklus pfipravy jidla skonéi, zobrazi se na displeji,,End” (Konec) a kazdé dvé minuty se bude ozyvat tén az do
okamziku, nez stisknete néjaké tlacitko nebo oteviete dvirka.

Tato trouba ma hodiny, které mazete pouzit bud ve 12hodinovém nebo 24hodinovém rezimu. Aktualni ¢as nastavte

na hodinach nasledovné:

1. V pohotovostnim rezimu stisknéte tla¢itko CAS/NASTAVENI HODIN a podrzte ho alespor 3 vtefiny. Tim vstoupite
do rezimu nastaveni hodin.

2. Stisknutim tla¢itka CAS/NASTAVENI HODIN zvolte 12hodinovy nebo 24hodinovy rezim.

3. Otacejte OVLADACIM KOLECKEM a nastavte hodiny. Stisknutim tla¢itka CAS/NASTAVENI HODIN udaj potvrdte.

4. Otéacejte OVLADACIM KOLECKEM a nastavte minuty. Stisknutim tlacitka CAS/NASTAVENI HODIN (daj potvrdite
a odejdete z reZzimu nastaveni hodin.

+ Aby trouba normalné fungovala, neni nastaveni hodin nutné.

« Vrezimu vateni si stisknutim tla¢itka CAS/NASTAVENI HODIN m{zete zobrazit aktualni ¢as (pokud ho mate
nastaveny). Aktudlni ¢as se po péti vtefindch zméni zpét na odpocet doby pfipravy jidla. Aktualni ¢as nelze zobrazit,
pokud mate nastavenou kuchynskou minutku.
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Pro pouziti funkce mikrovin postupujte nasledovné:

1. V pohotovostnim rezimu stisknutim tla¢itka MIKROVLNNY VYKON zvolte stuper vykonu. PFi kazdém stisknuti
tlacitka se na displeji zobrazi stupen mikrovinného vykonu.

2. Az nastavite pozadovany stuper mikrovinného vykonu, otd¢enim OVLADACIM KOLECEM zvolte délku vareni.

3. Zméacknutim tlacitka START/RYCHLY START spustte vafeni.

4. Kdyz cyklus pripravy jidla skonci, zobrazi se na displeji , End” (Konec) a kazdé dvé minuty se bude ozyvat tén az do
okamziku, nez stisknete néjaké tlacitko nebo otevrete dvirka.

Nize uvedend tabulka je orientacni. Vase trouba ma 10 stupnd mikrovinného vykonu. Je to 10%, 20%, 30%, 40%, 50%,

60%, 70%, 80%, 90% a 100 %. Skutecny vykon lze vypocitat vyndsobenim mikrovinného vykonu a procentuélniho

udaje.

Pravodce pro mikrovinny ohiev:

Mikrovinny

Displej vykon Navrhované pouziti
Toto nastaveni pouZzijte k vafeni nebo ohfevu napt. duseného masa se zeleninou,
P100 100 % . (o .
teplych ndpojq, zeleniny, atd.
Pro husta jidla, kterd vyzaduji pfi bézném zplsobu pfipravy delsi dobu vareni,
P-80 80 % napt. jidla s hovézim masem. Doporucujeme pouzit, pokud chcete, aby bylo maso
mékké.
P-60 60 % Pouzijte pro delsi pfipravu hustych jidel, jako jsou pecend kolena, sekand nebo jidla

na talifi, a také na citliva jidla, jako je syrovd omacka nebo piskotovy kolac.

Nastaveni na rozmrazovani; zvolte toto nastaveni vykonu, aby se jidlo rozmrazilo
P-40 40 % rovnomérné. Toto nastaveni je idedlni i pro vareni ryze, téstovin, knedlik( a pro
pfipravu vaje¢ného krému.

P-20 20% Pro Setrné rozmrazovani napf. dortovych krémU nebo cukrovi.

B&hem pfipravy jidla miiZzete zkontrolovat stupen vykonu stisknutim a podrzenim tla¢itka MIKROVLNY VYKON.
+ Nejdelsi doba vafeni je 95 minut.

CS-15



Pokud potrebujete pFipravit jidla na 100 % vykonu, jednoduse stisknéte tlac¢itko START/RYCHLY START na
OVLADACIM KOLECKU, kdy?z je trouba v pohotovostnim rezimu. Kazdé stisknuti tla¢itka START/RYCHLY START
prodlouzi dobu pfipravy od 30 vtefin.

Topné téleso grilu na horni strané vnitfni ¢asti trouby ma pouze jeden vykonnostni stupen, je vykonné a ekonomické.

Gril je idedlni pro pripravu slaniny, veprové kyty, rybich prstd a cajovych kolacka.

Grilovaci rost pouzijte pro grilovani mensich kusu jidla, jako je slanina nebo parky. V poloviné vareni jidlo otocte. Jidlo

mUzete dat pfimo na rost nebo do zapékaci nadoby ¢i na talit odolny vici vysokym teplotam. Pod grilovaci rost vzdy

umistéte vhodny tacek, aby na néj mohl odkapdvat tuk nebo olej z pfipravovaného jidla.

Pokud chcete v zapékaci mise pfipravit jidlo tak, aby mélo zlatavy a kfupavy povrch, mizete zapékaci nddobu umistit

na grilovaci rost. Nddoba ale musi byt mélka. Doporucujeme spiSe umistit takovou nddobu pfimo na otocny talif, aby

bylo jidlo spravné zlatavé a kiupavé. Grilovaci rost neni mozné pouzit pro grilovani.

Pro pouziti funkce grilu postupujte nasledovné:

1. V pohotovostnim rezimu stisknutim tlacitka GRIL zvolte funkci grilovani. Na displeji se zobrazi,Gril”

2. Otacejte OVLADACIM KOLECKEM a zvolte délku pripravy jidla.

3. Zmacknutim tla¢itka START/RYCHLY START spustte vafeni.

4. Kdyz cyklus pfipravy jidla skonci, zobrazi se na displeji ,End” (Konec) a kazdé 2 minuty se bude ozyvat tén az do
okamziku, nez stisknete néjaké tlacitko nebo otevrete dvirka.

*- Pouze pro modely s grilem.

Pouziti mikrovinné funkce a grilu je mozné pro rychlou pfipravu jidla se zlatavym povrchem. Pro pouziti mikrovinné

funkce spolec¢né s grilem postupujte nasledovné:

1. V pohotovostnim rezimu stisknéte jednou nebo dvakrat tla¢itko MIKROVLNY + GRIL a zvolte funkci,CO-1“ nebo
,CO-2"

2. Otacejte OVLADACIM KOLECKEM a zvolte délku pFipravy jidla.

3. Stisknutim tla¢itka START/RYCHLY START spustte pfipravu jidla.

4. Kdyz cyklus ptipravy jidla skonci, zobrazi se na displeji,, End” (Konec) a kazdé dvé minuty se bude ozyvat tén az do
okamziku, nez stisknete néjaké tlacitko nebo otevrete dviika.

Funkce mikrovin + grilu

Displej Vystup Navrhované pouziti
Co-1 70 % gril / 30 % mikroviny Kousky kufrete, kufeci prsa, veprové platky
Co-2 56 % gril / 44 % mikroviny Celé kure

« Maximalni doba pfipravy jidla pomoci grilu je 95 minut.

« Béhem grilovani oteviete okna nebo zapnéte kuchyriskou digestof, aby se rozptylil kout a zapach. Toto je normalni
jev a nejde o poruchu trouby.

« Béhem pfipravy jidla mizete zkontrolovat aktualni kombinovany vykon stisknutim tlacitka MICROVLNY + GRILL.

« Gril se v rezimu grilovani bude pravidelné vypinat a zapinat, aby se predeslo prehfati.

« Pri pouzivani funkce MIKROVLNY + GRIL muzete jidlo umistit ve vhodné nadobé pfimo na otocny talif anebo na
grilovaci rost.

VAROVANI: B&hem ¢innosti se dvere, vnéjéi skinka, prostor

trouby, pfislusenstvi a nddobi rozehfeji na velmi vysokou teplotu. Abyste predesli popéleni, vzdy pouzivejte silné
kuchynské rukavice.

*- Pouze pro modely s grilem.
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Aby bylo vafeni snadné, umoznuji automatické programy pfipravit jidlo rychle a efektivné stisknutim nékolika malo
tlacitek. Neni potieba nastavovat délku pfipravy a vykon, staci jen stisknout tlacitko automatické ptipravy, zadat
hmotnost oto¢enim OVLADACIHO KOLECKA a stisknout tla¢itko START/RYCHLY START.

Pokud napfiklad chcete pfipravit dvé brambory pecené ve slupce:

Zavrete dvirka.

Stisknéte tla¢itko START/RYCHLY START.

ounkwnN=

Stisknéte jednou tla¢itko PECENA BRAMBORA.
Otacejte OVLADACIM KOLECKEM a zadejte pocet brambor.

Oteviete dvitka trouby a dejte do ni nddobu vhodnou pro tuto pfipravu.

Kdyz cyklus pfipravy jidla skonci, zobrazi se na displeji ,End” (Konec) a kazdé dvé minuty se bude ozyvat tén az do

okamziku, nez stisknete néjaké tlacitko nebo otevrete dvirka.

Menu automatického vareni:

Automaticky program

Velikost/hmotnost

Mrazené pokrmy
Automatické rozmrazovani
Automaticky ohrev

Pozadovanou hmotnost zadejte oto¢enim OVLADACIHO
KOLECKA.

Mrazeny pokrm a automaticky ohfev (200 g az 800 g),
Automatické rozmrazovani (100 g az 1800 g)

Ohtev napoju

Zvolte pocet salkd (kazdy o objemu 200 ml) otocenim
OVLADACIHO KOLECKA. Miizete zvolit 1 az 3 3alky.

Brambory pecené ve slupce

Zvolte pocet brambor (kazda o hmotnosti 230 g) otocenim
OVLADACIHO KOLECKA. Muzete zvolit 1 nebo 2 brambory.

Pizza

Zvolte hmotnost pizzy (150 g / 300 g / 450 g) otocenim
OVLADACIHO KOLECKA.

Popcorn

Zvolte pocet sackl s popcornem (kazdy o hmotnosti 100 g)
oto¢enim OVLADACIHO KOLECKA.

Cerstva zelenina

Zvolte hmotnost zeleniny ( (200 g az 600 g) otocenim
OVLADACIHO KOLECKA.

Kase

Zvolte hmotnost kase (v gramech) otocenim
OVLADACIHO KOLECKA. 50 az 150 g.

Grilovany steak (pouze pro modely s grilem)

Zvolte hmotnost steaku (200 g az 600 g) otocenim
OVLADACIHO KOLECKA.

Grilované kure (pouze pro modely s grilem)

Zvolte hmotnost kurete (200 g az 600 g) otocenim
OVLADACIHO KOLECKA.

Grilovana ryba (pouze pro modely s grilem)

Zvolte hmotnost ryby (200 g az 600 g) oto¢enim
OVLADACIHO KOLECKA.

Vysledek automatického vareni zavisi na faktorech, jako je tvar a velikost jidla, vase osobni preference ohledné

stupné propeceni/provareni, a také to, jak jidlo do trouby umistite. Pokud nebudou vysledky uspokojivé, upravte

mirné dobu vafreni.

Poznamka: Tlac¢itko Automatické menu maji pouze modely YC-PG204A a YC-PS204A. Pii kazdém stisknuti tlacitka
Automatické menu se na displeji zobrazi automaticky program dle vyse uvedené tabulky. Kdyz najdete pozadované
automatické menu, otacejte OVLADACIM KOLECKEM a zvolte hmotnost jidla, které budete pfipravovat.
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Automatické rozmrazovani umoziuje rozmrazovat jidlo podle hmotnosti. Doba rozmrazovani a stuperi vykonu se

automaticky nastavi poté, co zadate kategorii jidla a jeho hmotnost. Hmotnost mdzete nastavit od 100 g do 1800 g.

1. V pohotovostnim rezimu stisknéte tla¢itko AUTOMATICKE ROZMRAZOVANI.

2. Otacejte OVLADACIM KOLECKEM a zvolte hmotnost rozmrazovaného jidla.

3. Stisknutim tla¢itka START/RYCHLY START spustte rozmrazovaci cyklus.

4. Pokud se trouba béhem rozmrazovaciho cyklu zastavi, otocte jidlo, aby se rozmrazovalo rovnomérné. Pak
stisknéte tla¢itko START/RYCHLY START a rozmrazovéni bude pokracovat.

5. Kdyz cyklus rozmrazovani jidla skonci, zobrazi se na displeji,,End” (Konec) a kazdé 2 minuty se bude ozyvat tén az
do okamZziku, neZ stisknete néjaké tlacitko nebo otevrete dvirka.

Trouba umoznuje ohfivat jidlo podle hmotnosti zadané uzivatelem.

Doba ohtivani a stupen vykonu se automaticky nastavi poté, co zadate kategorii jidla a jeho hmotnost.

Hmotnost pro ohfev miiZzete nastavit od 100 g do 800 g.

1. V pohotovostnim rezimu stisknéte tla¢itko AUTOMATICKY OHREV.

2. Otacejte OVLADACIM KOLECKEM a zvolte hmotnost ohfivaného jidla.

3. Stisknéte tla¢itko START/RYCHLY START.

4. Kdyz cyklus ptipravy jidla skonci, zobrazi se na displeji, End” (Konec) a kazdé dvé minuty se bude ozyvat tén az do
okamziku, nez stisknete néjaké tlacitko nebo otevrete dviika.

*- Pouze pro modely s grilem.

Trouba je vybavena kuchynskym ¢asovacem, ktery odpocitava nastaveny cas.

1. V pohotovostnim rezimu jednou stisknéte tla¢itko CAS/NASTAVENI HODIN.

2. Otacenim OVLADACIHO KOLECKA nastavte pozadovany ¢as. Nejdelsi mozny ¢as je 95 minut.

3. Stisknutim tla¢itka START/RYCHLY START potvrdte operaci.

4. Displejzacne odpocitavat nastaveny cas.

5. Kdyz dosadhne nuly, ozve se zvukové znameni.

Kuchynsky casovac je mozné pouzit i v rezimu vareni. Zatimco v troubé pfipravujete jidlo, provedte vyse uvedené
kroky. Az dojde k aktivaci kuchyriského ¢asovace, objevi se jeho Udaj na 5 vterin na displeji a pak displej znovu zobrazi
odpocitavani casu pfipravy jidla v troubé. Pro opétovné zobrazeni ¢asu zbyvajiciho na ¢asovadi stisknéte jednou
tla¢itko CAS/NASTAVENI HODIN. Displej zobrazi ¢as nastaveny na kuchynském ¢asovaci na 5 vtefin a pak se na ném
znovu zobrazi odpocitdvani ¢asu pripravy jidla v troubé.

« Pro zruseni CASOVACE stisknéte tlacitko STOP/EKO a displej zobrazi ¢as.

« Pokud uz se spustil cyklus pfipravy jidla, je mozné spustit kuchyrsky ¢asovac provedenim vyse uvedenych kroka.

Tato funkce umoznuje Usporu energie, kdyZ troubu zrovna nepouzivate. Pro aktivaci této funkce v pohotovostnim
rezimu stisknéte a na 3 vtefiny podrzte tlacitko STOP/EKO. Displej se vypne a trouba vstoupi do rezimu Uspory
energie.

ReZim uspory energie zrusite stisknutim jakéhokoli tlacitka nebo otevienim a zavienim dvifek.
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Pomoci této funkce je mozné vypnout veskeré zvuky trouby. Pro nastaveni funkce tichého rezimu stisknéte jednou
tla¢itko DETSKY ZAMEK. Na displeji se na 5 vtefin zobrazi,,oFF” (Vypnuto). Kdyz je trouba v tichém rezimu, neozyvaji
se pii mackani tlacitek zadné zvuky.

Chcete-li funkci ztlumeni vypnout, stisknéte jednou tla¢itko DETSKY ZAMEK, na displeji se na 5 sekund zobrazi ,,on”
coz znamend, Ze zvuk byl znovu zapnut.

Pokud je zapnuta funkce tichého rezimu a odpojite troubu od zdroje energie, bude tato funkce po opétovném
pfipojeni ke zdroji zrusena.

1

Toto je automaticka funkce, kterd brani nechténému pouzivani trouby détmi. Pokud v pohotovostnim rezimu do jedné
minuty neprovedete Zddnou operaci, trouba automaticky vstoupi do reZzimu bezpecnostniho zdmku a na displeji se
objevi,Loc”. KdyzZ je trouba uzaméend, nefunguji Zadna tlacitka. Pfi stisknuti jakéhokoli tlacitka se na displeji objevi na
5 vtefin symbol zdmku, ktery uZivatele upozorni, Ze musi bezpecnostni zdmek zrusit.

Bezpecnostni zamek odemknéte jednoduse otevienim a zavienim dvifek mikrovinné trouby. Tlacitka pak budou opét
aktivni a indikator zdamku zhasne.

Pro nastaveni DETSKEHO ZAMKU stisknéte a na 3 vtefiny podrzte tla¢itko DETSKY ZAMEK. Ozve se dlouhé pipnuti

a na displeji se zobrazi ,Loc”. Trouba je nyni v rezimu DETSKEHO ZAMKU. V tomto rezimu bude na displeji zobrazen
aktudlni ¢as a kdyz stisknete néjaké tlacitko nebo otevrete dvirka trouby, zobrazi se na ném na 5 vtefin ,Loc"

Pro zrudeni DETSKEHO ZAMKU stisknéte tlacitko DETSKY ZAMEK a podrzte ho na 3 vtefiny, dokud se neozve dlouhé
pipnuti.
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Pied cisténim vypnéte troubu a odpojte kabel od zdroje elektfiny.

Udrzujte vnitini prostory trouby cisté. Kdyz cdkance jidla nebo rozlité tekutiny ulpi na stranach, dné nebo stropé
vnitini ¢asti trouby, otfete je vihkym hadrem. Pokud je trouba hodné $pinavd4, mizete pouzit jemny cistici
prostiedek. Nepouzivejte sprejové nebo jiné agresivni Cistice. Mohou na povrchu dvitek zpUsobit skvrny, skrabance
nebo naruseni.

Vnéjsi ¢ast trouby cistéte vihkym hadrem. Abyste predesli poskozeni provoznich ¢asti uvnitf trouby, nesmi pfi voda
proniknout ventila¢nimi otvory.

Otirejte dvitka a priihled na obou strandach a tésnici prvky a ptilehlé ¢asti pravidelné vihkym hadrem, abyste
odstranili rozstfikané jidlo.

Nepouzivejte abrazivni Cistice.

Nepouzivejte parni Cistice.

Dbejte, aby se ovladaci panel nenamotil. Cistéte ho jemnym vihkym hadrem. P¥i ¢isténi kontrolniho panelu nechejte
otevrend dvirka, abyste troubu nedopatfenim nezapnuli.

Pokud se uvnitf trouby nebo okolo vnéjsi ¢asti dvefi nahromadi péra, otfete ji jemnym hadrem. Mize k tomu dojit
tehdy, pokud trouba bézi ve vihkych podminkach. Nejedna se o poruchu.

Otocny talif, nosi¢ oto¢ného talife a spojka se musi pravidelné ¢istit, abyste predesli kontaminaci a potencidlnimu
vzniku elektrického oblouku. Jednoduse je ocistéte jemnym cisticim prostfedkem.

Pachy z trouby odstranite tak, ze v misce vhodné do mikrovinné trouby smichate salek vody se stavou a klirou z
jednoho citronu. Smés vafte na mikrovinny program 5 minut. Troubu dlkladné otfete a osuste jemnym hadrem.
Pokud se rozbije zarovka, kontaktujte zakaznické centrum, které vam poradi, jak postupovat.

Troubu musite istit pravidelné a musite z ni odstrafovat usazené jidlo. Pokud nebudete troubu udrZovat cistou,
muze dojit k poskozeni povrchu, coz mlize negativné ovlivnit Zivotnost produktu a vést k rizikovym situacim.
Neodkladejte tento spotiebi¢ do komunalniho odpadu a fidte se pokyny vasi zemé ohledné likvidace tohoto typu
produktu.
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IKROVLNNE TROUBY

1. Idedlnim materidlem pro nacini do mikrovinné trouby je prihledny vhodny do mikrovinné trouby, protoze

umoznuje, aby viny prochazely nddobou a ohfaly jidlo.

2. Mikroviny nemohou prochazet kovem, takze kovové nacini nebo nadoby s kovovym okrajem se nesmi pouzivat.
3. Nepouzivejte pfi mikrovinném vareni produkty z recyklovaného papiru, protoze mohou obsahovat malé ulomky

kovU, které mohou zpUlsobit jiskfeni a/nebo ohen.
4. Doporucujeme pouzivat spiSe kulaté/ovalné nadoby nez ¢tvercové/obdélnikové, protoze jidlo v rozich byva

uvarené vice nez zbytek jidla.

5. Abyste zabranili prilisnému uvafeni nékterych ¢asti, mlzete pouzit Uzké prouzky alobalu. Dejte ale pozor, abyste
ho nepouzili pfilis a aby by prostor mezi alobalem a dutinou trouby 2,54 cm.

Nize naleznete obecného priivodce, ktery vam pomtize vybrat spravné nacini.

Mikroviny

Varné nadobi N Gril Poznamka
Bezpecné
Vzdy dodrzujte pokyny vyrobce.
Zapékaci nadobi v/X X Neprekracujte uvedené doby ohfevu. Postupujte opatrné, protoze
se tyto nadoby zahteji na velmi vysokou teplotu.

) ) Porceldn, keramika, glazovana kamenina a kostni porcelan jsou
Porceldn a keramika v/X x obvykle vhodné, mimo téch, které maji kovové ozdoby.
Tepluvzdovné sklo v v Vzdy se presvédcte, ze pouzité sklenéné nadoby jsou vhodné do
Sklo bez odolnosti vici teplu X X mikrovinné trouby.

Tepluvzdorna keramika v v Presvgfjcte se: Ze keram}cke’n':aterlaly nejsou prilis tlusté nebo
nemaji vysoky obsah minerald.
Plastové nadoby vhodné do Vzdy se presvédcte, Ze plastové nadobi je vhodné pro pouZziti v
mikrovinné trouby 4 X mikrovinné troubé.
oo LA Pouzivejte pouze papirové kuchynské utérky doporucené pro
Papirové kuchyniske utérky v/x X pouziti v mikrovinné troubé.
Pri pouziti tenkého skla je treba davat pozor, protoze se mlze pfi
®
Sklo Pyrex v /X v nahlém zahfati rozbit nebo prasknout.

, Neni doporuceno pouzivat pfi mikrovinném ohfevu kovové varné
Kovovy plech X v nadobi, protoze mze dojit k jiskfeni a vzniku pozaru.

. Neni doporuceno pouzivat pfi mikrovinném ohfevu kovové varné
Kovova mfizka X v nadobi, protoze muze dojit k jiskieni a vzniku pozaru.

Pro ochranu pokrmu proti prehfati Ize pouzit malé kousky
Hlinikova folie hI|n|kvove f_c.>l|ev. Fo’l|e musi byt alespon 2,54 cm od stén trouby, aby
Nadoby s folii v/X v nedoslo k jiskreni.
Pouziti nadob s folii se nedoporucuje, pokud to vyrobce pfimo
neuvadi, napf. Microfoil®. Peclivé dodrzujte pokyny.
Potravinatska folie v X Nemela k,Jy se dotykat potravin a musi byt perforovana, aby mohla
unikat para.
Plast/polystyren napf. obaly z fast Je tfeba dbat opatrnosti, protoze nékteré nadoby se mohou pfi
foodu v X vysokych teplotach deformovat, roztavit nebo odbarvit.
- o Je nutno propichnout, aby mohla unikat para. Zajistéte, aby byly
Sacky na mrazeni/peceni v X sacky vhodné k pouziti v mikrovinné troubé.
Papirové talitky/poharky a Nepouzivejte plastové nebo kovové spony, protoze by se mohly
kuchynsky papir v X roztavit a vzplanout z dGivodu jiskieni kovu.
PouZivejte pouze k vyhtéti nebo pohlceni vihkosti.
Slaméné a dievéné nadoby v X Je nutno postupovat opatrné, protoze prehrati méze zpUsobit
pozar.
Pri pouziti téchto material( budte vzdy opatrni, protoze maze
Recyklovany papir a noviny X X dojit k prehrati a vzniku poZzaru.

Mohou obsahovat stopy kovd, které zplsobi jiskieni, coz mize
vést ke vzplanuti.

&UPOZORNENE Pfi ohfevu jidla v plastovych nebo papirovych obalech sledujte troubu z diivodu
moznosti vzniceni.

POZNAMKA: Béhem pouzivani trouby ji nenechavejte bez dozoru.
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Mikroviny ohfivaji pokrmy rychleji nez konven¢ni zpUsoby vareni. Je tedy jednoznacné, Ze pouziti souc¢asnych technik
vede k zajisténi dobrych vysledkd. Mnoho z nésledujicich technik se podoba technikdm pouzivanym pfi bézném
vareni.

AVAROVA’Ni: Tekutiny a potraviny nesmi byt ohfivany v utésnénych nadobach nebo sklenicich/
nadobach uzavienych vickem, protoze by mohlo dojit ke zvySovani tlaku uvniti a k explozi
nadoby/sklenice.

RADY PRO VARENI - POZNAMKY:
+ Vzdy davejte pozor na troubu, je-li v provozu.
« Vzdy se ujistéte, ze je nddobi vhodné k pouziti v mikrovinné troubé.

+ Popcorn do mikrovinné trouby ptipravujte pouze v doporuceném obalu (dbejte pokyn( vyrobce). Nepouzivejte olej,
neni-li ur¢eno vyrobcem, a nikdy nezahfivejte déle, nez je predepsano.

AVAROVANE Prekrodite-li doporucené doby ohfevu a pouzijete prilis vysoké vykony, mize dojit k
prehfati potraviny, vzniceni a v extrémnich pripadech ke vzniku pozaru a poskozeni trouby.

Usporadani

Nejsilngjsi ¢ast potravin dejte do vnéjsi ¢asti nddobi, napt. kureci stehna.

Potraviny, které jsou dany do vnéjsi ¢asti nadobi pfijmou vice energie, proto se uvafi rychleji nez kdyby byly uprostfed.
Prikryti

Urcitym potravinam prospéje, pokud jsou béhem vareni v mikrovinné troubé pfikryté.

K zakryti pouZzijte félii do mikrovinné trouby nebo vhodné viko.

Propichovani

Potraviny se skotrapkou, slupkou, klizi nebo blanou musi byt pred vafenim nebo ohfevem propichnut na nékolika
mistech, protoze bude dochazet k uvolnovani pary a potravina mize explodovat. napf. brambory, ryba, kufe, parky.
POZNAMKA: Vejce se nesmi v mikrovinné troubé ohfivat, protoze by mohly explodovat, a to i poté, co vafeni skonéilo.
Jednd se napf. o ztracena nebo michana vejce a vejce natvrdo.

Michani, otoceni a preskladani

Aby je jidlo rovnomérné ohralo, je nezbytné ho béhem vareni michat, otacet a prerovnévat. Jidlo michejte a
prerovnavejte vzdy z vnéjsku do stredu.

Odstani

Po vafeni je nutné nechat jidlo odstat, aby se teplo v jidle rovnomérné rozmistilo.
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Charakteristiky potravin

Slozeni

Potraviny s vysokym obsahem tuku nebo cukru (napf. mleté maso) vyzaduiji kratsi dobu
ohfevu. Je tfeba davat pozor, nebot prehiati maze vést ke vzniku poZzaru.

Kosti v potravinach vedou teplo, diky ¢emuz se potraviny uvafi rychleji. Je tfeba dat
pozor, aby se jidlo uvafilo rovhomérné.

Hustota

Hustota potravin ovlivni nutnou dobu vareni.
Lehké, porézni potraviny, jako dorty nebo chléb, se ohtivaji rychleji nez tézka, hutna jidla,
jako pecené a jidlo vafené v jednom hrnci.

Mnozstvi

Pocet mikrovin ve vasi troubé je stejny bez ohledu na tom, kolik jidla se vafi. Se
vzrlstajicim mnozstvim jidla v troubé je nutné zvysovat dobu ohfevu.
napf. ¢tyfi brambory se budou vafit déle nez dvé.

Velikost

Malé potraviny a malé kousky se ohfivaji rychleji nez velké, protoze mikroviny mohou ze
vsech stran proniknout do stfedu. Aby byl ohfev rovnomérny, udélejte véechny kousky
stejné velké.

Tvar

Jidla s nepravidelnym tvarem, jako kureci prsa nebo stehna se v silnéjsich ¢astech
ohtivaji déle. Aby byl ohfev rovnomérny, umistéte nejsilngjsi ¢asti ke vnéjsi strané
nadoby, kde obdrzi vice energie.

Potraviny se zakulacenym tvarem se v mikrovinné troubé ohfivaji rovhomérnéji nez
potraviny s hranatym tvarem.

Teplota potravin

Nutnou dobu vareni ovliviuje i po¢atecni teplota potravin.

Chlazené potraviny se budou vafit déle nez potraviny s pokojovou teplotou.

Teplota nddoby neni skute¢nym ukazatelem tepoty potravin nebo ndpoji. Do potravin s
naplni, napfiklad koblih, pichnéte a uvolnéte teplo nebo paru.

&VAROVANE kK vyjmuti potravin nebo varného nadobi z trouby vzdy pouzivejte rukavice. Po otevieni
dvirek trouby odstupte, aby se teplo a para rozptylily. Pfi odstrafiovani pokryti (jako
napriklad potravinarska félie), otevirani sackli na peceni nebo bali¢kli s popcornem
nasmérujte unikajici paru mimo ruce a oblicej.

&VAROVANE Zkontrolujte teplotu jidla a napoja a pred podavanim je promichejte. Dbejte zvysené
opatrnosti pfi podavani kojenctim, détem nebo starsim lidem. Obsahy kojeneckych lahvi
a détskych presnidavek je treba promichat nebo protfepat a pfed konzumaci je nutné
zkontrolovat teplotu, aby se predeslo vzniku popalenin.
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Pouziti mikrovinné trouby je nejrychlejsim zplsobem rozmrazovéni. Jedna se o jednoduchy proces, ale je dllezité
dodrzovat nasledujici pokyny, aby bylo jidlo dlkladné rozmrazené.

« Pfed rozmrazovanim odstrante veskeré obaly.

« Jidlo rozmrazujte na stupnich mikrovinného vykonu P-20 aZ P-40.

+ Nahlédnéte do informaci nize.

Preskladani

Potraviny, které jsou umistény do vnéjsi ¢asti nadobi se rozmrazi rychleji nez ty uprostfed. Proto je nutné, aby se
potraviny béhem rozmrazovani 4x pfendaly.

Uzavrené ¢asti presunite do stiedu a prearanzujte.
Tak se zajisti, ze se vSechny ¢asti potravin rozmrazi rovnomérné.

Oddéleni

Po vyjmuti z mraznicky mlzZe byt jidlo slepené dohromady. Je dlilezité oddélit od sebe jidlo co nejdfive béhem
rozmrazovani.

napf. platky slaniny, kufeci platky.

Ochrana

Nékteré ¢asti jidla se mohou béhem rozmrazovani zahfivat. Aby se pfedeslo jejich zahfati a vafeni, mohou byt tyto
¢asti chranény malymi kousky félie, kterd odrazi mikroviny. Napf. kufeci stehna a kridylka.

Odstani

Aby se potraviny dikladné rozmrazily, je nutné je nechat odstat.

Rozmrazeni neni ihned po vyjmuti z mikrovinné trouby Uplné. Jidlo se musi nechat pfikryté odstat, aby bylo zajisténo
Uplné rozmrazeni i ve stfedu.

Pietoceni

Je zcela zasadni, abyste veskeré jidlo béhem rozmrazovani az 4krat otocili.

Je to dllezité pro zajisténi kompletniho rozmrazeni.
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Pfi ohfevu pokrm se drzte nasledujicich rad a pokyn(, aby bylo zajisténo Uplné ohfati jidla pred podavanim.
Jidla na taliFi

Odstrante vSechny kousky masa a drlibeze a ohfejte je oddélené, viz. nize.

Umistéte mensi ¢asti pokrmu do stredu talite, vétsi a silnéjsi kousky jidla k okraji. Prikryjte perforovanou
potravinarskou folii a ohtivejte na vykonnostnim stupni P-50.V poloviné ohievu zamichejte/preskladejte.
POZNAMKA: Pied podavanim se presvédcte, Ze je pokrm Uplné ohfaty.

Platky masa

Prikryjte perforovanou potravinaiskou folii a ohfivejte na vykonnostnim stupni P-60. Alespon jednou preskladejte, aby
bylo zajisténo rovhomérné ohfati.

POZNAMKA: Pied podavéanim se piesvédcte, Ze je maso Uplné ohfaté.

Porce driibeze

Umistéte silnéjsi ¢asti porce k okraji nadoby, pfikryjte perforovanou potravinarskou folii a ohfivejte na vykonnostnim
stupni P-70.

V poloviné ohfivani jidlo otocte.

POZNAMKA: Pied podavéanim se piesvédcte, Ze je dribez Gplné ohfata.

Jidla varené v jednom hrnci

Prikryjte perforovanou potravinaiskou folii nebo vhodnym krytem a ohfivejte na vykonnostnim stupni P-50.

Pro zajisténi rovnomérného ohfevu opakované zamichejte.

POZNAMKA: Pied podavéanim se presvédcte, Ze je pokrm Uplné ohfaty.

Abyste pfi ohfevu dosahli nejlepsich vysledkd, zvolte vhodnou troven mikrovinného vykonu odpovidajiciho typu
potravin. Napf. miska zeleniny miize byt ohfivana na vykonnostnim stupni P-100, zatimco lasagne obsahuji slozky,
které nemohou byt promichany by mély byt ohfivany na vykonnostnim stupni P-40.

POZNAMKY:

+ Pfed ohtevem vyjméte jidlo z félii nebo kovovych obald.

+ Doby ohfevu budou zavislé na tvaru, hloubce, mnozstvi a teploté jidla, stejné tak jako na velikosti, tvaru a materidlu
nadoby.

&VAROVAN[: Nikdy neohfivejte tekutiny v nadobach s tizkym hrdlem, jako jsou kojenecké lahve, protoze
to miize mit za nasledek vzkypéni obsahu nadoby p¥i ohfevu a zplisobit popaleniny.

- Abyste predesli prehfati a pozaru, je tfeba ddvat mimoiadny pozor u vafeni nebo ohfivani jidel s vysokym obsahem
cukru nebo tuku, napt. biskupsky chlebi¢ek nebo vanoc¢ni pudink.

+ Nikdy neohfivejte tuk, nebo fritovaci olej, protoze by mohlo dojit k prehfati a vzniceni.

- Brambory v plechovce by nemély byt ohtivany v mikrovinné troubé. Ridte se pokyny vyrobce plechovky.

&WARNING: Obsahy kojeneckych lahvi a détskych pfesnidavek je tfeba promichat nebo protiepat a pred
konzumaci je nutné zkontrolovat teplotu, aby se predeslo vzniku popalenin.
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